
  

   教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援   すべての子ども達に豊かな育みを！！ 

    ～くらしの力を育てる療育～          子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています 

  湧気自然塾だより NO46    発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケ 

   勝田郡奈義町荒内西 1050－7 11月 25日     ―ション力の育成等々・・。ご相談ください。 

      電話 0868-20-1755 FAX0868-20-1766       

 

「竜の絵」 共同制作中  
                                 湧気自然塾では、毎年、干支を題材にした絵画に取り組んでい

ます。来年の干支である「辰」を、みんなで協力して描くことに

しました。十二支の「辰」は、空想上の動物である「竜（龍）」

が充てられています。 

子どもたちは、まず絵本「たつのこたろう」の読み聞かせを聞

きました。このお話は、怠け者の太郎が鬼と戦いながら、みんな

のために命がけで山を切り拓くまでに成長し、竜になったお母さ

んが人間の姿に戻るという、ワクワクするような冒険のお話です。 

子どもたちは、竜のイメージをふくらませた後、ボードに描か 

れた下絵の上に家庭から持ち寄ったペットボトルキャップを貼り 

付ける作業をしています。竜の体がうまく表現できるようにキャ 

ップの色を友達やスタッフと話し合いながら選んでいます。 

 塾を利用する子どもたち全員の作品となるように、キャップを 

貼る箇所を分担しながら、数日かけて少しずつていねいに進めて 

います。完成した絵は、作品展や年賀状で多くの皆さんに見てい 

ただく予定です。 

  「秋から冬へ」 色さがしをしよう 
  11月 11日のエンジョイタイム「木で遊ぼう」では、野外活 

動の講師、三村剛史さんにお世話になり、紅葉真っ盛りの山野 

草公園でフィールドワークを行いました。 

今回は、「○○の色さがし」というテーマで、公園内を散策し、 

秋から冬に向かって変化する樹木や草花を観察しました。 

 三村さんには、色づいた葉や木の実、花のつくりや繁殖のし 

くみ等について、わかりやすく説明をしていただきました。 

ときには、「葉っぱをかじってみよう」「種を 

  飛ばしてみよう」「たたいて葉や実の色や形を紙 

  に写し取ってみよう」と、声がかかるたびに子ど 

もたちの興味はどんどん高まっていきました。 

最後は、ススキの穂を投げて、飛んだ距離を競 

い合いました。                                                                                     

 

 



《１２月エンジョイタイムのスジュール》 
１２月２日（土） １２月９日(土) １２月１６日(土) １２月２３日(土) 

たこ作り① もちつき 習字教室 たこ作り② 

※子ども達にいろんな体験とお楽しみを準備しています。通常のご利用以外に、1日（あるいは､その時 

 間だけでも）、参加をご希望の方は、あらかじめご連絡をください。 

１２月のランチメニュー 
１２月～２月の土曜日と冬休み中は、下記のメニューにより昼食作り体験を予定しています。 

よって、お弁当は必要ありません。利用日には、エプロン、はし、スプーンの準備をお願いします。 

１２／２（土） １２／９（土） １２／１６（土） １２／２３（土） 

鶏肉とほうれん草の 

シチュー 野菜小鉢 
もちつき大会 

豚肉と春菊の卵とじ 

すまし汁 

ワンプレートミックス 

野菜スープ 

１２／２５（月） １２／２６（火） １２／２７（水） １２／２８（木） 

豆腐ハンバーグ 

コンソメスープ 

 炊き込みご飯 

うどん汁 
味噌煮込みラーメン 

野菜カレー 

サラダ（さつま芋） 

１月４日（木）  １月５日（金） １月６日（土） 1月 13日（土） 

野菜の肉巻き 

おもち汁 

ちらし寿司 

けんちん汁 

お好み焼き 

すまし汁 

ギョウザ 

中華スープ 

１月２０日（土） １月２７日（土）   

焼きそば 

春雨スープ 

豚バラメンチカツ 

野菜スープ 
  

                      

中学生 日曜講座の予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※感染症拡大防止対策へのご協力のお願い 

 インフルエンザの流行により、学校閉鎖、学級閉鎖をする学校が増えています。本塾では、検温・手洗い・

消毒を徹底し、うがいを励行しています。家庭でも体調管理に努めていただき、特に、咳や鼻水等の風邪症

状がある場合には、マスクの着用をお願いします。 

 １２月３日 １２月１０日 １２月１７日 １２月２４日 

9：30 

 

11：00  

しなやかな 

体づくり 

 

おもしろく役立つ 

数学 

 

おもしろく役立つ 

数学 

 

みんなで 

会話しよう 

11：00 

 

12：30 

未来につながる学び 

「タブレットで 

遊ぼう」 

楽しく英会話を 

しよう 

やさしい化学入門 

 

演劇ラボ「楽しく

演じてみよう」 

 

13：30 

  

15：00 

世界へつながる 

英語 

世界へつながる 

英語 

世界へつながる 

英語 

世界へつながる 

英語 

 

～ 

～ 

～ 


